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Nr. Uhrzeit

100 | 09.00-17.00 h

101 | 09.00-12.30 h

102 | 09.00-12.30 h

Veranstaltungsort:
Anmeldung tiber:
AGBs:

Hausirztliche Fortbildungen (Arzte) CME' | Seminarkosten
1) Fiir die Arzt-Seminare sind CME-Zertifizierungen beantragt (ca.) Mitglied Normal

Hautkrebs-Screening (GKV-Leistung seit Juli 2008)
— Ausgenommen von zus. Rabattierungen bzw. Arzte-Tageskarte —

Seit 2008 haben gesetzl. Versicherte ab 35 J. alle 2 Jahre Anspruch auf

eine Friherkennungsuntersuchung auf Hautkrebs, das so genannte

HKS. Dieses kann u.a. von entsprechend qualifizierten Hausarzten 8
durchgefuhrt werden. Zur Teilnahme bendtigen Arzte einen Nachweis

Uber die erfolgreiche Teilnahme an einem von der KV anerkannten 8std.
FB-Programm. Der Ganztageskurs erfiillt dies.

Hinweis: Eine Rabattierung ist nur fiir Mitglieder des DHAV erhailtlich!

200 € 260 €

Neurologie: Schwindel, Taumel, Kopfschmerz — wie einord-
nen? Update zum praktischen Management haufiger neurologi-
scher Fragestellungen

Referent: Dr. med. Joystone Gbadamosi

Wie unterscheidet man bedrohlichen von harmlosen Schwindel? Wann

muss man bei Kopfschmerz an eine Hirnblutung denken? Was bringt 4 85 € 99 €
die Bildgebung? Wie lagere ich pragmatisch einen gutartigen Schwin-

del? Klassische Fragen, die nicht selten primar in der Allgemeinarztpra-

xis "auflaufen". Die beiden haufigsten Leitsymptome der Neurologie mit

einem praxisnah-heuristisch gehaltenen Neurostatus bilden das Grund-

gerust dieses Kurses, der auch offen sein soll fur Diskussionen an ei-

genen Fallbeispielen.

Werkzeugkasten Niederlassung — Modul 10*:

Ich weiB, dass ich nichts weil ...

Wie bleibe ich auf der Hohe meines Wissens?
Wissensmanagement

*Seminar zur Vorbereitung auf die Niederlassung und kostenfrei fiir AIW und Studenten
Referenten: Dr. med. Michael Hunze, Dr. med. Jan Hendrik Oltrogge

Auch schon mal das Gefiihl gehabt, in der Informationsflut zu ertrinken?

Standig flattern Streuzeitschriften in die Praxis, der Stapel des Arzte-

blatts guckt anklagend vom Schreibtisch herlber, jede Woche finden 4

unzahlige Fortbildungen ohne einen statt und die Patienten fragen, ob 85 € 99 €
man die Gesundheitssendung letzte Woche gesehen hat. %

Wie soll man neben dem Praxisalltag Zeit finden, um auf der Hohe des
Wissens zu bleiben? Folgenden Fragen sind wichtig:

Was muss ich selbst wissen? Wie unterscheide ich Wichtig von Unwich-
tig? Auf welche Quellen kann ich mich verlassen? Wo finde ich die?
Mit den Antworten darauf helfen wir euch den Kopf tiber Wasser zu hal-
ten. Laptop, Tablet und Smartphone sind erwiinscht! Wir recherchieren
zusammen online — und im Anschluss erhaltet ihr einen Link zum Down-
loadbereich.
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Nr. | Uhrzeit Hausirztliche Fortbildungen (Arzte) CME' | Seminarkosten
1) Fiir die Arzt-Seminare sind CME-Zertifizierungen beantragt (ca.) Mitglied Normal
DMP KHK : Herzinsuffizienz update?

103 | 09.00-10.30 h | Referent: Univ.-Prof. Dr. med. Martin Scherer 2 55 € 69 €

Gastroenterologie in der Hausarztpraxis —

interaktiv und mit Fallbeispielen

Referent: Dr. med. Ulrich Rosien

Was kann in der Hausarztpraxis abschlielend behandelt werden (Diag- 4
nostik und Therapie), wann sollte Uberwiesen werden, wo sind Schnitt-
stellen zum Facharzt, was sollte gemeinsam behandelt werden.

Es werden aktuelle Leitlinien vorgestelit.

104 | 09.00-12.30 h 85 € 99 €

DMP Diabetes - Therapie des Typ 2-Diabetes - mit welchem Ziel
und womit?
Referent: Dr. med. Andreas Klinge
Der Typ 2-Diabetes ist eine der haufigen Krankheiten im Hausarztli-
105 | 11.00-12.30 h | chen Alltag. Die verfugbaren Substanzen haben in den letzten Jahren 2 55 € 69 €
stark zugenommen. Dieser Workshop soll einen Weg durch den
Dschungel der unterschiedlichen Therapieoptionen bringen. Dabei
steht die praktische Anwendung anhand von Patienten-Beispielen aus
der taglichen Praxis im Vordergrund.

Geriatrie- kompakt und handlungsorientiert

Fir Lebenserhalt und Funktionserhaltung
150 | 13.30-15.00N | Referent: Prof. Dr. Thomas Lichte 2 55 € 69 €
Werkzeugkasten Niederlassung — Modul 11*:
Ehrlich gutes Geld verdienen — Abrechnung EBM, Regresse etc.
*Seminar zur Vorbereitung auf die Niederlassung und kostenfrei fiir AIW und Studenten
Referenten: 4
Dr. med. Iris Bernau/ Dr. med. Michael Hunze
151 | 13.30-17.00h Budgets, Ziffern, Regelleistungsvolumen, Abrechnung — ein Buch mit 85¢€ 9 €
sieben Siegeln? Das andern wir!
Wir erklaren euch die Kassen-Abrechnung von Grund auf. Anschlie-
Rend gehen wir auf einzelne Ziffern ein. Bringt eure Fragen mit, wir kl&-
ren sie gemeinsam!
Sonografie
Teil 1 Update Schilddriisensonographie
(Teil 2 siehe Seminar 156)
152 | 13.30-15.00 h | Referent: PD Dr. med. Christian Jakobeit 2 55 € 69 €
Einfiihrung in die Schilddriisenuntersuchung mit praktischen Ubungen
Schnittstellenproblematik in der Hausarztpraxis
Referent: Dr. med. Joachim Wewerka , Bremen
Im hausarztlichen Behandlungsmanagement des Patienten missen
verschiedene Schnittstellen "gehandelt" werden, um einen zielgerichte-
_ ten und stringenten Behandlungsplan oder Nachsorgeplan zu organi-
153 | 13.30-15.00h sieren: Schnittstellenprobleme zu Krankenhausern (Einweisung/Ent- 2 55 € 69 €
lassmanagement), Facharzten und deren Einbindung, sowie natirlich
zu Komplementarberufen (KG/Logo/Ergo etc.) und Pflege amb./statio-
nar. Hier sollen insbesondere die hausarztlichen Besonderheiten:
Perimetriekompetenz zu Tiefenscharfekompetenz der Spezialisten dar-
gelegt werden.
Veranstaltungsort: NH Hotel Hamburg Horn, Rennbahnstr. 90, 22111 Hamburg-Horn
Anmeldung tiber: Institut fir hausarztliche Fortbildung im Deutschen Hausarzteband (IHF) e.V.
AGBs: Es gelten die Allgemeinen Geschaftsbedingungen des IHF fir IHF-Fortbildungskongresse
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Nr. | Uhrzeit Hausirztliche Fortbildungen (Arzte) CME' | Seminarkosten
1) Fiir die Arzt-Seminare sind CME-Zertifizierungen beantragt (ca.) Mitglied Normal

Kommunikation und Bewegung beim akuten Kreuzschmerz -
Wirksame Waffen gegen Chronifizierung

Referent: Mathias Rosenbaum

Der akute und subakute Rickenschmerz gehoért zu den haufigsten Vor-
stellungsgriinden in der Allgemeinmedizin. Nicht selten zeigt sich dabei
trotz evidenzbasierten Leitlinien eine gewisse Hilflosigkeit im Kontakt zu
den Betroffenen. Verglichen mit anderen muskuloskelettalen Erkran-
kungen kommt es bei einem Uberproportional hohen Anteil der Betroffe-

nen zur Entwicklung von chronischen Schmerzen mit oft erheblichen
154 | 13.30-17.00h funktionellen Alltagseinschrankungen. Aktuelle Daten zeigen, dass hier- 4 85¢€ 9 €
bei behaviorale, kognitive und emotionale Faktoren wie Furcht-Vermei-
dungsverhalten, Katastrophisieren, negative Krankheitsinformationen,
Pessimismus und -Kinesiophobie eine mal3gebliche Rolle spielen. Sie
lernen, schwere strukturelle Erkrankungen/gefahrliche Verlaufe schnell
auszuschlief3en, konkrete kommunikatiye Techniken, um eine thera-
peutische Beziehung herzustellen und Angste abzubauen. Zudem er-
halten Sie eine orientierende Einflihrung in die pragmatische Integra-
tion bewegungs- und physiotherapeutischer Verfahren (MDT/McKen-
zie, Cognitive Functional Therapy (CFT)).
Palliativmedizin
Was Sie schon immer uber palliative Versorgung wissen wollten
155 | 15.30-17.00 h | Referent: Prof. Dr. Thomas Lichte 2 55 € 69 €
Sonografie
Teil 2 Der akute Bauchschmerz, was der Hausarzt im Ultraschall
sehen muss
(siehe auch Seminar 152)
156 | 15.30—-17.00 h | Referent: PD Dr. med. Christian Jakobeit 2 55 € 69 €
Einflhrung in die Untersuchung des Bauchraums mit praktischen
Ubungen
Krankenhausentlassmedikation bei alteren Patienten
- diskutiert am konkreten Fallbespiel
Referent: Dr.med. Alfred Haug
157 15.30-17.00 h | Besonderheiten der Arzneitherapie im Alter, Multimedikation und uner- 2 55 € 69 €
wiinschte Arzneiwirkungen, Verbesserung der Compliance
Erarbeiten einer Medikamentenumstellung in Kleingruppen
anhand konkreter Krankenhausentlassmedikationen
Veranstaltungsort: NH Hotel Hamburg Horn, Rennbahnstr. 90, 22111 Hamburg-Horn
Anmeldung uber: Institut fir hausarztliche Fortbildung im Deutschen Hausarzteband (IHF) e.V.
AGBs: Es gelten die Allgemeinen Geschaftsbedingungen des IHF fir IHF-Fortbildungskongresse

(vergl. www.ihf-fobi.de Kongresse %)
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Nr. | Uhrzeit Fortbildungen fiir Medizinische Fachangestellte (VERAH®/ MFA) Seminarkosten
Mitglied Normal
Blutgerinnungstherapie erklart fiir die MFA
Referentin: Iris Schluckebier
Die Blutgerinnung in unserem Koérper — eine tolle Biologie! Wie kénnen wir mit
Medikamenten an den ,Schrauben® der Gerinnung drehen? Was bewirkt ASS
120 | 09.00-10.30 h | und was machen eigentlich OAK, NOAK/DOAK und Co. mit dem Blutund inun- | 35 € 45 €
serem Korper?
Dazu die sinnvolle und richtige Blutentnahme mit gutem Organisationsmanage-
ment fur Praxisteam und Patient, mit diesen interessanten Inhalten werden wir
uns in diesem Kurs beschéaftigen.
Versorgung von chronischen Wunden nach dem TIME- Konzept
Referentin: Elka Schwarz
- Geschichte des TIME- Konzepts
- Was ist Wundversorgung Giberhaupt? Worauf ist zu achten?
- Vorstellung des Konzepts anhand von Wundarten
121 | 09.00-12.30 h . 65 € 79 €
Gemuseworkshop
- TN erhalten in Gruppen Wundbilder und entsprechendes Gemuse/ Obst
- anhand der Wundbilder sollen sie die Wunden in das Gem{ise schnitzen, die
Wunden anhand der Bilder beschreiben und anschlieRend die Versorgung be-
schreiben
- was in der Gruppe erarbeitet wurde, wird dann fir alle erklart und vorgestellt
VERAH® Plus
Notfallmanagement - Refresher fiir MFA / VERAH® / NaPa
Anerkannt fur den Erhalt der Abrechnungsgenehmigung gemaf Delegationsver-
0900 - 1800 h einbarung
Wiehtiger Hini™is | Ein Notfall in der Praxis entsteht schnell, plétzlich und ist jederzeit méglich. Er
Notfallmanage- wirft alle Routinen und eingetibten Ablaufe in der Praxis Uber Bord. Nun geht es
ment - Refresher um Sekunden: Was ist wann zu tun — Notfallnummer wahlen und parallel Erste
m_,’g':f‘\’ VERAH® | Hijlfe am Patienten leisten? Und wie war das — Schocklage oder doch in die
ara: stabile Seitenlage bringen? Wo ist der Notfallkoffer — Was gehdrt hier hinein
Das Modul wurde und an welche Stelle?
bisher in Nieder-
sachsen/Bre- Notfalle stellen eine groRe Herausforderung flir das ganze Praxisteam dar, da-
men/Saar- . . - ~ . DL
122 | landWestfalen rum werden alle Noffallsituationen vom Kreislaufkollaps tber Herzinfarkt bis hin 185 € 250 €

Lippe flr den Erhalt

der Abrechnungsge-

nehmigung geman
Delegationsverein-
barung anerkannt.
Fir eine Anerken-
nung in lhrer Region
wenden Sie sich
bitte an Ihre zustan-
dige Landesérzte-
kammer bzw. Kas-

senarztliche Vereini-

gung!

Veranstaltungsort:
Anmeldung uber:

AGBs:

Edmund-Rumpler-Stralle 2
51149 Kdln

zur Reanimation intensiv geschult. Trainiert wird mit spezialisierten praxiserfah-
renen Referenten und unter realistischen Bedingungen an Trainingspuppen.

Das Seminar richtet sich an Nichtarztliche Praxisassistentinnen, VERAH und in-
teressierte MFA. Durch eine neuartige Konzeption reicht der Besuch eines ein-
zigen Tagesseminars fur den Erhalt der Abrechnungsgenehmigung aus. Ergan-
zend zu dem Tagesseminar erlernen Sie grundlegende Inhalte bereits vorab be-
quem von zu Hause oder von der Praxis aus mittels zweistindigen E-Learning
Block. Erganzt wird der Kurs durch lhre Erfahrung: Zehn Stunden werden Ihnen
durch lhre Erfahrung in der Praxis (Kompetenzbescheinigung durch lhren Ar-
beitgeber) angerechnet. So erhalten Sie in drei zeitsparenden Schritten effektiv
und effizient lhr erforderliches Wissen vermittelt und die Abrechnungsgenehmi-

gung.

NH Hotel Hamburg Horn, Rennbahnstr. 90, 22111 Hamburg-Horn
Institut fir hausarztliche Fortbildung im Deutschen Hausarzteband (IHF) e.V.

Es gelten die Allgemeinen Geschaftsbedingungen des IHF fir IHF-Fortbildungskongresse
(vergl. www.ihf-fobi.de Kongresse %)
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Nr. | Uhrzeit Fortbildungen fiir Medizinische Fachangestellte (VERAH®/ MFA) Seminarkosten

Asthma: Was passiert da im Korper?
Referentin: Iris Schluckebier

Die letzte Fachkunde zum Thema "Lunge" ist bei vielen Kolleginnen

schon langer her - Zudem gibt es viele weitere wichtige Punkte wie: Warum

macht Asthma Atemnot und was kann der Patient vorbeugend tun? - Was misst

die Spirometrie eigentlich und was sollte die MFA bei dieser wichtigen diagnos- 35 € 45 €
tischen Untersuchung wissen und beachten? - Was sagt die Ampelregel aus?

Ein Peak-Flow kann dem Patienten Lebensqualitat geben - Wo kénnen wir un-

sere Patienten unterstiitzen und die Nahe zu den Patienten sinnvoll in die Bera-

tung mit einbeziehen - Warum gibt es so viele unterschiedliche Medikamente

von Dosieraerosolen bis Pulverinhalatoren. Hier kénnen MFAs den Peak-Flow,

die Aerosole und Inhalatoren mal in die Hand nehmen und ausprobieren.

123 | 11.00-12.30 h

Impfmanagement
Referentin: Iris Schluckebier

Eine der altesten praventiven Malnahmen, zum Schutze des Impflings und der
gesamten Menschen. Eine Auffrischung im wahrsten Sinne des Wortes, um um-
160 | 13.30-17.00 h | zusetzen was die Richtlinien vorgeben — Update STIKO. Wie gehe ich mit Impf- 65 € 79 €
gegnern um, wie kann ich diese mit kompetentem Wissen Uberzeugen.
Interessante Linktipps, welche sich auch gut fur die Aufklarung nutzen lassen,
als eine gute Organisation des Ablaufs, sind ebenso Inhalt dieses Seminars,
wie die Themen: Bestellung, Lagerung und Durchfiihrung.

Auf unserer Webseite www.ihf-fobi.de

finden Sie das vollstandige Programm.

Nutzen Sie auf www-ihf-fobi.de bequem
die Online Anmeldung.

Veranstaltungsort: NH Hotel Hamburg Horn, Rennbahnstr. 90, 22111 Hamburg-Horn
Anmeldung uber: Institut fir hausarztliche Fortbildung im Deutschen Hausarzteband (IHF) e.V.

AGBs: Es gelten die Allgemeinen Geschaftsbedingungen des IHF fir IHF-Fortbildungskongresse
(vergl. www.ihf-fobi.de Kongresse %)



