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 13.30 - 15.00h | Kurs 220
 
 Update DMP
 Asthma/COPD 
 & Blutfette ●
 Benjamin Winter

 09.00 - 10.30h | Kurs 200
 
 Aktuelles und 
 Entwicklungen zum 
 vertragsärztlichen 
 Leistungsumfang ● 
 Maren Gläser 

 11.00 - 12.30h
 
 Mitgliederversammlung 
 und Berufspolitik ●
 Landesregierung angefragt

 13.30 - 15.00h | Kurs 233
 
 Die Blutgerinnung –
 was ist das eigentlich 
 und was passiert 
 im Körper
 Iris Schluckebier

 15.30 - 17.00h | Kurs 234
 
 Frag Oma – Hausmittel 
 Iris Schluckebier

Pause

 09.00 - 10.30h | Kurs 202
 
 Dermatologische
 Sprechstunde –
 Eigene Fälle aus 
 der Praxis 
 Prof. Dr. Steffen Emmert 

 09.00 - 10.30h | Kurs 203
 
 Funktionelle Verkett-
 ungen im Achsenorgan -
 Häufiges und Seltenes 
 effektiv erkennen und
 behandeln 
 Dr. Gero Kärst

 11.00 - 12.30h | Kurs 204
 
 Der Umgang mit dem 
 Wunsch nach
 Suizidassistenz in
 der HA-Praxis
 Dr. Ilja Karl

Pause

 09.00 - 10.30h | Kurs 208
 
 arriba® für MFA
 Dr. Ilja Karl

 09.00 - 10.30h | Kurs 209
 
 Resilienz
 Iris Schluckebier

 11.00 - 12.30h | Kurs 210
 
 Aktuelles aus der 
 Abrechnung 2025 
 für MFA
 Maren Gläser

 11.00 - 12.30h | Kurs 211
 
 Das Lymphsystem
 Iris Schluckebier

 11.00 - 12.30h | Kurs 207
 
 Antibiotika bei
 Atemwegsinfekten
 optimal verordnen
 Prof. Dr. Fabian Ludwig

 13.30 - 15.00h | Kurs 221
 
 Dermatologisches Quiz
 Prof. Dr. Steffen Emmert

 13.30 - 15.00h | Kurs 222
 
 Motivational
 Interviewing
 Leonard Mathias
 Prof. J. Freyer-Adams

 13.30 - 15.00h | Kurs 223
 
 Hilfsmittelverordnung -
 rationales Verordnen
 von Hilfsmitteln
 m.M. Christian Klein
 Ralph Scherpenberg

 13.30 - 15.00h | Kurs 224
 
 Kardio-CT – radiologische,
 kardiologische und
 hausärztliche Perspektive
 Dr. Tilmann Schweim
 Dr. Karsten Bunge 
 Dr. Thomas Maibaum

 13.30 - 15.00h | Kurs 228
 
 Trends im 
 Gesundheitswesen
 René Wachsmuth
 Florian Friedrich

 13.30 - 15.00h | Kurs 232
 
 Vorsorge in der 
 HA-Praxis für MFA
 Prof. Dr. Fabian Ludwig

 15.30 - 17.00h | Kurs 225
 
 Gutachten und Fehler 
 in der HA-Praxis ●
 Prof. Dr. Jean-Froncois 
 Chenot

 15.30 - 17.00h | Kurs 226
 
 Alkoholgebrauchs-
 störung – Diagnostik 
 und Behandlung
 Leonard Mathias

 15.30 - 17.00h | Kurs 227
 
 Hypertonie in der
 HA-Praxis
 Prof. Dr. Fabian Ludwig

 15.30 - 17.00h | Kurs 229
 
 Hands On – 
 Manuelle Therapie
 Andreas Krüger

 15.30 - 17.00h | Kurs 230
 
 Das dicke Bein –
 Differentialdiagnosen,
 diagnostisches &
 therapeutisches
 Vorgehen
 Benjamin Winter

 15.30 - 17.00h | Kurs 231
 
 Notfalltraining
 Thomas Hanff

 15.30 - 17.00h | Kurs 235
 
 Vorsorgeuntersuchungen
 bei Kindern / 
 Jugendlichen
 Dr. Rebekka Preuß
 Nadine Schinköth

07.30 - 08.15h
Für die Frühaufsteher - Joggen durch City und Stadthafen mit der wissenschaftlichen Leitung

 09.00 - 18.00h 
 
 VERAH Notfallrefresher
 Sabine Biehler

 09.00 - 12.30h | Kurs 206
 
 Elastisches Taping
 Robert Kirsten

 09.00 - 12.30h | Kurs 205
 
 Kindernotfälle
 in der HA-Praxis –
 Vom Krampfanfall
 über akute Luftnot
 bis hin zur Synkope
 Hagen Straßburger

 09.00 - 12.30h | Kurs 201
 
 WKNL-Modul 15:
 Sozialmedizinische
 Grundlagen
 Annika Burton
 Carlo Hebert

Teilnahmegebühren
Tageskarte Fr. 28.11.2025

ÄrztInnen
MFA / PraxismitarbeiterInnen

Tageskarte Sa. 29.11.2025

ÄrztInnen
MFA / PraxismitarbeiterInnen

Kongresskarte Fr.-Sa. 28.-29.11.2025

ÄrztInnen
MFA / PraxismitarbeiterInnen

Auszubildende und Studierende nehmen kostenfrei am Hausärztetag teil. 
Bitte buchen Sie die gewünschten Kurse, die Kosten werden Ihnen bei 
Nachweiserbringung nicht in Rechnung gestellt.

Die Anmeldung zur PJ-Veranstaltung erfolgt über forum@hausarzt-mv.de.

Der Gesellschaftsabend (25,-€ p.P.) ist nicht in der Tages-/Kongresskarte 
inkludiert. Eine Anmeldung ist vorab erforderlich.

Bis einschließlich 01. Oktober 2025 ist die Anmeldung den Mitgliedern des 
Hausärztinnen- und Hausärzteverbandes vorbehalten. 

Aussteller
Details zu den Sponsoren sowie den Sponsorenerlösen finden Sie unter 
www.ihf-fortbildung.de sowie bei Scannen des QR-Codes auf der Rückseite.

Hybrid-Angebot
Falls Sie nicht in Präsenz dabei sein können, verfolgen 
Sie die folgenden Kurse gerne im Livestream:

28.11.   
Kurs 101: Osteoporose (erfüllt die jährliche Fortbildungspflicht)
Kurs 112: Das 1x1 der akuten Wundversorgung in der HA-Praxis
Kurs 108: Hausarztzentrierte Versorgung in MV 

29.11.    
Kurs 200: Aktuelles u. Entwicklungen zum vertragsärztlichen Leistungsumfang
Mitgliederversammlung und Berufspolitik
Kurs 220: Update DMP - Asthma/COPD & Blutfette
Kurs 225: Gutachten und Fehler in der HA-Praxis

	               QR-Code zu den Live Stream-Kursen:

28./29. November 2025
ScanHotels City

Lange Str. 40
18055 Rostock

Mitglieder

99 €
66 €

150 €
92 €

193 €
129 €

Normalpreis

139 €
99 €

189 €
139 €

249 €
179 €

32.	Hausärztetag 
	 Mecklenburg-Vorpommern

Programm Samstag, 29.11.2025

         Farb-Legende: ÄrztInnen MFA/VERAH Team Event Sitzung

Mit ● markierte Veranstaltungen sind auch im Live Stream verfügbar.
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 14.00 - 15.30h | Kurs 101
 
 Osteoporose ●
 Prof. Dr. H.-C. Schober

 erfüllt die jährliche 
 Fortbildungspflicht 

ab 19.30h  Gesellschaftsabend
Musikalische Begleitung von Swing for fun und Poetry-Slam vom Duo Brot & Spiele

 16.00 - 17.30h | Kurs 106
 
 Migräne
 Dr. Robert Fleischmann 
 Thomas Hanff

 08.30 - 13.00h 
 
 51. KWMV 
 Weiterbildungstag 
 für AiWler  
 
 Anmeldung über KWMV

 14.00 - 15.30h | Kurs 102
 
 Chronische Bauch-
 beschwerden: Wie 
 abklären? 
 Prof. Dr. habil. 
 Peter Clemens

 16.00 - 17.30h | Kurs 105
 
 Gicht 
 Prof. Dr. Jean-François 
 Chenot

 17.45 - 18.45h | Kurs 108
 
 Hausarztzentrierte 
 Versorgung in MV ●
 Dr. Stefan Zutz
 André Aeustergerling

 11.00 - 13.00h 
 
 PJ Pre Conference 
 Workshop – Dein Weg in 
 die Allgemeinmedizin – 
 Workshop für PJler
 
 Anmeldung über: 
 forum@hausarzt-mv.de

 17.45 - 18.45h 
 
 MEET&GREET – 
 PJ-Studierende meet 
 Allgemeinmedizin

Pause

 14.00 - 15.30h | Kurs 103
 
 Transition! Was 
 wünschen sich Haus-
 und KinderärztInnen? 
 Hagen Straßburger
 m.M. Christian Klein

 16.00 - 17.30h | Kurs 107
 
 Mein Fall
 Dr. Kathrin Kohlen
 Dr. Jan Eska

 14.00 - 15.30h | Kurs 109
 
 Psychosomatik in 
 der HA-Praxis
 Dr. Jennifer-C. Sommer
 Jenny Sonnabend

 14.00 - 15.30h | Kurs 110
 
 Wundversorgung – 
 Nahtkurs für das 
 Praxisteam
 Dr. Stephan Fuchs

 17.45 - 18.45h | Kurs 120

 Physician Assistants in 
 der HA-Praxis
 Priv.-Doz. Dr. C. Löffler 
 Sarah Pietreck

 16.00 - 17.30h | Kurs 111
 
 Das 1 X 1 der akuten 
 Wundversorgung in der
 HA-Praxis ● 
 Dr. Stephan Fuchs

 16.00 - 17.30h | Kurs 112
 
 Kindernotfälle in der 
 HA-Praxis – Bauchnot-
 fälle und Typ 1 Diabetes 
 Hagen Straßburger

 17.45 - 18.45h | Kurs 121
 
 Weiterbildungsgespräche
 in der allg.-med. Praxis
 Mareike Ledigen  
 Johannes Spanke (MME) 

 14.00 - 15.30h | Kurs 113
 
 Erkrankungen des 
 „Alters“ präventiv mit 
 der Ernährung günstig 
 beeinflussen
 Sabine Biehler

 14.00 - 15.30h | Kurs 114
 
 Asthma & COPD – was 
 passiert da im Körper?
 Iris Schluckebier

 16.00 - 17.30h | Kurs 115
 
 Impfungen in der 
 HA-Praxis für MFA 
 Prof. Dr. Fabian Ludwig

 16.00 - 17.30h | Kurs 116
 
 Das diabetische 
 Fußsyndrom – Doppel-
 wertmessung erlernen 
 Iris Schluckebier

 10.00 - 18.30h | Kurs 100
 
 Dermatoskopie  
 Dr. Reiner Albrecht

 14.00 - 17.30h | Kurs 104
 
 WKNL-Modul 12:
 Privatabrechnung
 Dr. Annika Alka
 Anja Thiemann

Grußwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Praxismitarbeitenden,

wir laden Sie ganz herzlich im Namen des Vorstandes des Haus-
ärztinnen- und Hausärzteverbandes Mecklenburg-Vorpommern zum 
32. Hausärztetag am ersten Adventswochenende nach Rostock 
ein. Der Hausärztetag ist die beste Gelegenheit sich in Mecklen-
burg-Vorpommern kollegial zu vernetzen und lokal hausärztlich 
relevante Fortbildungen zu bekommen. Der Wandel des Gesund-
heitssystems durch Digitalisierung und zu erwartenden Reformen 
machen den persönlichen Kontakt und Austausch immer wichtiger. 
Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung und interessierte Medizinstu-
dierende, die sich auf den Kontakt mit erfahrenen Hausärztinnen 
und Hausärzten freuen, werden teilnehmen. Das Fortbildungspro-
gramm enthält neben Klassikern, wie den Abrechnungsseminaren, 
neue Kurse, wie erstmals einen Dermatoskopie-Kurs und ein 
Update zur Osteoporose.

Wie jedes Jahr erwarten Sie ein ausgiebiges Rahmenprogramm 
und Highlights. Auf unserem Kongressabend am Freitag hören 
wir exzellente Live-Musik von der Gruppe Swing for Fun. Ganz 
besonders freuen wir uns auf das Duo Brot & Spiele: Die beiden 
Comedians und Wortakrobaten sind mehrmalige Landesmeister 
im Poetry-Slam in MV und Berlin-Brandenburg. 

Der Austausch in gelassener Atmosphäre steht wie immer im 
Mittelpunkt. Auf der Mitgliederversammlung am Samstag wird 
Gelegenheit sein, den Vertretern der Landesregierung unsere 
wichtigsten Anliegen zu erläutern und unsere Geschlossenheit zu 
demonstrieren. Wir freuen uns auf neue Kontakte und alte Kontakte 
frisch zu halten!

Ihr

Dr. Jan Eska 
Prof. Dr. Jean-François Chenot 
Wissenschaftliche Leiter

Dr. Stefan Zutz 
Vorsitzender Hausärztinnen- und Hausärzteverband 
Mecklenburg-Vorpommern

Informationen
Vorsitzender Hausärztinnen- und Hausärzteverband 
Mecklenburg-Vorpommern	
Dr. Stefan Zutz

Wissenschaftliche Leitung
Dr. Jan Eska 
Prof. Dr. Jean-François Chenot 
			     
Veranstalter 
Hausärztinnen- und Hausärzteverband Mecklenburg-Vorpommern e.V.  
Neumühler Str. 22
19057 Schwerin
Tel: 	 0385 / 7431-466
Fax:	 0385 / 7431 -66466
Mail:	 info@hausarzt-mv.de

Veranstaltungsort 
ScanHotels City (ehemals Radisson Blu Hotel)
Lange Str. 40
18055 Rostock
Tel:	 03 81 / 37 500 oder 0381 / 37 503 550
Fax:	 0381 /  37 501 0 
Mail:	 events.city@scanhotels.de

Übernachtung
Wir haben ein begrenztes Zimmerkontingent für TeilnehmerInnen 
des Hausärztetages bis zum 04.10.2025 reserviert (Einzelzimmer 
164€/Nacht, Doppelzimmeraufschlag 20€/Nacht). Bitte nennen Sie 
bei der Buchung das Stichwort Hausärztetag MV.

Parkplätze
Tiefgarage des Hotels oder umliegende Parkplätze und Parkhäuser.

Organisation/ Anmeldung 
Institut für hausärztliche Fortbildung e.V 
Edmund-Rumpler-Str. 2
51149 Köln 
Tel:	 02203 / 57 56 33 44 oder -0 
Mail: 	 kontakt@ihf-fortbildung.de 
Web:	 www.ihf-fortbildung.de
Bildnachweis: AdobeStock

Online-Anmeldung 
                        unter:

Programm Freitag, 28.11.2025

         Farb-Legende: ÄrztInnen MFA/VERAH Team Event Sitzung

Mit ● markierte Veranstaltungen sind auch im Live Stream verfügbar.


