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Hausärztetag
2020

Veranstalter
Hausärzteverband M-V e.V.

Vorsitzender
Stefan Zutz
Neumühler Straße 22, 19057 Schwerin

Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. Jan Eska
Prof. Dr. med. Jean-François Chenot

Tagungsort/Übernachtung
Radisson Blu Hotel
Lange Straße 40, 18055 Rostock
Telefon: 03 81/37 500

Parkplätze
Tiefgarage des Hotels oder umliegende Parkplätze
und Parkhäuser

Kongressorganisation, Anmeldung und
Programmeinsicht
Institut für hausärztliche Fortbildung
im Deutschen Hausärzteverband (IHF) e.V.
Edmund-Rumpler-Str. 2, 51149 Köln,
Telefon: 0 22 03/57 56 33 44 oder -0,
Fax: 0 22 03/57 56 70 13,
E-Mail: kontakt@ihf-fortbildung.de,
Internet: www.ihf-fobi.de,
Download Anmeldeformular oder Online-Anmeldung:
www.hausarzt-mv.de/index.php/termine/ 
rostocker-hausaerztetag
www.ihf-fobi.de/cms/Kongresse

Industrieausstellung im Foyer des Kongresshotels

Gemeinsam  
auf dem  

Laufenden

Rostock

Wir danken für die Unterstützung

Rabattierungen,
Tages- und Kongresskarten

BOSCH + SOHN GmbH & Co. KG 1.955,- €
ETL-SCS AG 1.955,- €
Dr. Willmar Schwabe GmbH & Co.KG 1.955,- €
Heel GmbH 1.955,- €
Bundesverband Alphabetisierung 1.955,- €
M.C.M. Klosterfrau  
Vertriebsgesellschaft mbH 1.955,- €
ROVI GmbH 1.955,- €
Sanofi-Aventis Deutschland GmbH 1.955,- €
DURIA eG 1.955,- €
Berlin Chemie 1.955,- €
Richter System GmbH 1.955,- €
Labormedicus GmbH 1.955,- €

Tageskarte für Freitag (27.11.2020): 
Arzt: 117,48 EUR | 92,23 EUR Mitglieder  
MFA: 83,75 EUR | 61,17 EUR Mitglieder

Hautkrebsscreening 
Arzt: 260 EUR | 200 EUR Mitglieder

Tageskarte für Samstag (28.11.2020): 
Arzt: 167,96 EUR | 142,72 EUR Mitglieder  
MFA: 106,80 EUR | 86,41EUR Mitglieder

Preise für Kongresskarte** (27.-28.11.2020): 
Arzt: 208,73 EUR | 183,49 EUR Mitglieder 
MFA: 137,86 EUR | 122,33 EUR Mitglieder

Kongressabend: 25 Euro pro Person

Sonderpreise: Für Arzt/Ärztin in Weiterbildung 50%   
des Mitgliedspreises (Bestätigung des Weiter- 
bildungsverantwortlichen erforderlich) und für  
Medizinstudent/in kostenfrei (Nachweis erforderlich)

** Preise Kongress-/Tageskarten gelten nicht für 
Kurs Nr. 100, 190 und 220

Grußwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
wir freuen uns, Sie im Namen des gesamten Vorstandes ganz 
herzlich zum 27. Hausärztetag nach Rostock einladen zu können.  
Nachdem in den vergangenen Monaten so ziemlich alle Fort-
bildungsveranstaltungen national und international abgesagt 
wurden, erlauben die aktuellen vorsichtigen Lockerungen die 
Planung des seit 1990 traditionell vom Hausärzteverband  
organisierten Kongresses. Damit bieten wir die Möglichkeit, sich 
im kollegialen Miteinander über aktuelle Themen in einer guten  
Atmosphäre auszutauschen.
Als wissenschaftliche Leiter zeichnen dieses Jahr erstmals  
Dr. Jan Eska und Prof. Dr. Jean-François Chenot als Team für 
das Programm verantwortlich. Ziel ist die weitere Verzahnung 
von Wissenschaft und Praxis, die auch durch die Einführung der 
Lehrstühle für Allgemeinmedizin an den Universitäten Rostock 
und Greifswald in unserem Bundesland vorangetrieben wurde.  
Unter dem Motto „Gemeinsam auf dem Laufenden“ haben wir 
ein Fortbildungsprogramm mit Referenten aus der Region  
zusammengestellt, welches das breite Spektrum unserer haus-
ärztlichen Tätigkeit berücksichtigt. Die Seminarthemen befassen  
sich sowohl mit der Betreuung von Kindern als auch von  
geriatrischen und palliativen Patienten. Natürlich stehen ganz 
aktuelle Themen, wie Fragen zur Viruspandemie und der Einsatz 
von Videosprechstunden, mit auf dem Programm. Neben den 
Fachthemen gibt es Seminare zu betriebswirtschaftlichen und 
praxisorganisatorischen Fragen. Auch Fragen zur Abrechnung 
von ärztlichen Leistungen und die Verträge zur hausärztlichen 
Versorgung werden auf dem Kongress besprochen.
Den Freitag beenden wir mit dem zur Tradition gewordenen 
gemeinsamen Abend. Hier wird der Rostocker Pulmologe und 
Buchautor Dr. Hartmut Gill uns mit einer Lesung aus seinem 
Werk „Wilhelm Busch und die Medizin“ gut unterhalten. Dazu 
gibt es Klänge von jungen Musikern.
Am Samstag freuen wir uns über die Teilnahme des für uns  
zuständigen Ministers für Wirtschaft, Arbeit und Gesundheit, 
Harry Glawe, an der berufspolitischen Diskussion auf unserer 
Mitgliederversammlung.
Herzlich eingeladen sind natürlich auch unsere StudentInnen 
und ÄrzteInnen in Weiterbildung. Es wird wieder einen Begeg-
nungstisch geben, an dem Kontakte zu Lehrärzten und Ärzten, 
die an ihre Praxisaufgabe denken, geknüpft werden können.
Noch ein Hinweis: Aufgrund der derzeit gültigen Abstands-
regeln stehen weniger Plätze für die Seminare als in den Vor-
jahren zur Verfügung. Gerade deshalb ist eine rechtzeitige 
Anmeldung in diesem Jahr noch wichtiger.

in Rostock
Mecklenburg-Vorpommern

Dr. med. Jan Eska  
Prof. Dr. med. Jean-François Chenot                                               
Wissenschaftliche Leiter 

Stefan Zutz 
Vorsitzender  
Hausärzteverband M-V



      Gemeinsam  
auf dem  

Laufenden

27. Hausärztetag
Freitag, 27. November 2020

 Begegnungstisch Biete – Suche:
 an beiden Kongresstagen, ganztägig im Foyer

Praxisabgabe, Studenten, AiW, Lehrärzte. 
Eine gemeinsame Aktion von HÄV, KW MV, KVMV.

Programmübersicht Programmübersicht Programmübersicht Programmübersicht

ÄRZTE

100 10:00 - 18:00 Uhr Hautkrebs-Screening
Dr. med. Anke Hermann, Dr. med. Jan Eska

150 13:30 - 15:00 Uhr Akupunktur in der hausärzt-
lichen Praxis – welchen Vorteil bringt sie?
Dr. med. Regina Schwanitz

151 13:30 - 15:00 Uhr Wer hilft den Helfern –  
Wie können wir Ärzte unsere innere Balance 
halten?
Dr. med. Tobias Wilfer

152 13:30 - 15:00 Uhr Bariatrische OP – Für wen? 
Der Weg dorthin
Prof. Dr. med. habil. Hans-Christof Schober

153 13:30 - 15:00 Uhr Nierenfunktion in der Haus-
arztpraxis
Prof. Dr. med. Jean-François Chenot

154 15:30 - 17:00 Uhr Erhöhte Leberwerte im  
Labor: Wie weiter?
Priv. Doz. Dr. med. Michael Steiner

155 15:30 - 17:00 Uhr Pädiatrie: Das fiebernde Kind 
– alles Corona oder was?
Dr. med. Hagen Straßburger

156 15:30 - 17:00 Uhr Patientenverfügung Voraus-
setzungen und Probleme
Kerstin Mehrtens

157 15:30 - 17:00 Uhr How low can you go? Inter-
vention zur Verminderung von Antibiotikaver-
ordnungen in der hausärztlichen Versorgung
Prof. Dr. med. Attila Altiner

158 15:30 - 17:00 Uhr Problemfeld ärztliche  
Leichenschau – mögliche Lösungansätze
Dr. med. Klaus-Peter Philipp

160 17:00 - 17:45 Uhr HzV in M-V: Aktueller Stand 
bei Zusatzverträgen in der Hausarztzentrierten 
Versorgung
Stefan Zutz, Andre Aeustergerling

161 17:00 - 17:45 Uhr Videosprechstunde / Konsul-
tation – das Wie, das Wo, das Weshalb
Dr. med. Jörg Hinniger

ÄRZTE

250 13:00 - 14:30 Uhr Hausärztliche Versor-
gung am Lebensende – praktische Tipps
Manja Dannenberg

251 13:00 - 14:30 Uhr Derma-Update für die 
Praxis
Prof. Dr. med. Steffen Emmert

252 13:00 - 14:30 Uhr Orale Antidiabetika: Was 
macht Sinn?
Prof. Dr. med. Wolfgang Kerner

253 13:00 - 14:30 Uhr Stellenwert, Erkennen 
und Behandeln funktioneller Störungen in 
der hausärztlichen Praxis
Dr. med. Andreas Krüger

254 13:00 - 14:30 Uhr Das Auge in der Haus-
arztpraxis
Dr. med. Thomas Wermund

255 13:00 - 14:30 Uhr Knie und Hüfte
Prof. Dr. med. Georgi Wassilew

260 15:00 - 16:30 Uhr Gicht
Prof. Dr. med. Jean-François Chenot

261 15:00 - 16:30 Uhr Wundmanagement
Dr. med. Matthias Herberg

262 15:00 - 16:30 Uhr Wirtschaftliche Praxis-
führung – worauf kommt es an?
Marc Burdinski

263 15:00 - 16:30 Uhr Coronavirus – Lehren 
aus der Pandemie für die hausärztliche 
Versorgung
Priv. Doz. Dr. med. Michael Löbermann

264 15:00 - 16:30 Uhr Gynäkologische  
Probleme in der Hausarztpraxis
Dr. med. Johannes Spanke

VERAH/MFA
270 13:30 - 15:00 Uhr Demenzdiagnostik

Iris Schluckebier
271 13:30 - 15:00 Uhr Kinder und Jugendliche 

in der HA-Praxis
S. Matzdorf / Ch. Thorwirt

272 15:30 - 17:00 Uhr Das diabetische  
Fusssyndrom – mit praktischer Übung 
Dopplerwerte-Messung erlernen
Iris Schluckenbier

ÄRZTE

200 09:00 - 10:30 Uhr Telematik Infrastruktur  
und innerärztliche Kommunikation: Wie geht es 
weiter? 
Christian Ecklebe

201 09:00 - 10:30 Uhr Abrechnungsseminar
Maren Gläser

Samstag, 28. November 2020

VERAH/MFA
 
170 13.30 - 15:00 Uhr Notfälle am Telefon

Iris Schluckebier
171 15:30 - 17:00 Uhr Praxisorganisation

Iris Schluckebier

TEAM

180 13:30 - 17:00 Uhr Elastisches (z. B. Kinesiolo-
gisches) Taping
Robert Kirsten

EVENT

190 19:00 Uhr Kongress Abend – Lesung: Wilhelm 
Busch und die Medizin
Dr. med. Hartmut Gill
Preis: 25,00 Euro (inkl. Getränke und Buffet) 
Nicht in Tages-/Kongresskarte inkludiert

202 09:00 - 10:30 Uhr Angststörungen in der Haus-
arztpraxis
Dr. med. Anna-Bettina Watzke

203 09:00 - 10:30 Uhr Osteoporose – Aufgaben für 
den Hausarzt
Prof. Dr. med. habil. Hans-Christof Schober

204 09:00 - 12:30 Uhr Werkzeugkasten Niederlas-
sung Modul 12: Ehrlich gutes Geld verdienen 
– Privatabrechnung, BG, andere Kostenträger
Dr. med. Julia Born, Dr. med. Tonio Ellermeier

EVENT

245 10:45 - 12:30 Uhr
 Mitgliederversammlung und Berufspolitik  

mit dem Minister für Wirtschaft, Arbeit und 
Gesundheit, Harry Glawe

VERAH/MFA

220 10:00 - 18:00 Uhr VERAH Notfall-Refresher – 
Ganztageskurs
Matthias Ahlborn 

221 09:00 - 10:30 Uhr Stolpersteine in der Labor-
diagnostik: Wo lauern Fehler?
Anja Schnabel, Nicole Brandt

222 09:00 - 10:30 Uhr EKG-Quiz für die MFA
Dr. med. Jens Placke

223 11:00 - 12:30 Uhr Abrechnungsseminar  
für das Praxisteam
Maren Gläser

224 09:00 - 10:30 Uhr Positive Stressbewältigung 
für das Praxisteam
Iris Schluckebier

225 11:00 - 12:30 Uhr Konfliktmanagement im Team
Iris Schluckebier

TEAM

240 11:00 - 12:30 Uhr Aufklärung und Dokumen-
tation in der Hausarztpraxis
RA Julian Detmer

Foto: iStock

 Passend zum Motto  
für unsere Frühaufsteher*innen

 07:30 - 08:15 Uhr 
Joggen durch City und Stadthafen
Treffpunkt Radisson Blu Hotel, 
im Eingangsbereich


